











PAR FRED CELERIER

En solo, c'est plutdt location de matos et navigation toute
la journée ou stage intensif & mettre vos moniteurs en
retraite anticipée, tant vous étes la pour pratiquer.

Vous voulez enchainer les bottoms ou apprendre a
enquiller vos jibes avec autant de succés que R. Federer
lorsqu'il balance son coup droit lift¢ du fond de court.
Vous aimez aussi pouvoir bouger avec votre matos, pour
naviguer avec les locaux sur les meilleurs spots de la
région... En windsurf je vous conseille une location ou un
stage au Club Mistral en formule Unlimited « Beginner »,
«Progress » ou « Premium ». En 10 ans cette formule a fait
ses preuves et simpose comme la plus appréciée. Coté
destinations, je pense a St Martin ou Jean Seb Lavocat
vous guide sur les « secrets wave» de lile, mais aussi
évidemment aux Canaries qui recélent quantités de spots
a découvrir avec une location de matos et voiture...

Enkite les clubs Skyriders rentrent chaque année du meilleur
matos. Désormais partez en solo sans vous prendre la
téte a transporter le votre. C6té stages ¢a envoie fort tant
au niveau de la pédago et du professionnalisme, que des
innombrables formules, du débutant & I'expert, en passant
par les cours privés. Bref vous 'aurez compris, en solo les
possibilités sont aussi nombreuses que vos envies !

En voyage, c'est plutét 'ambiance qui compte, & moins
que ce ne soit la tranquillité. Les hordes de bambins qui
courent autour de la piscine ga n'est pas exactement
votre conception des vacances et vous préférez de loin le
charme authentique d'un riad ou le confort pratique d'un
studio au départ duquel vous rayonnerez vers tous les
spots du secteur. Le trip campement ou écolodge, ¢a le
fait aussi bien slr, pour ne pas quitter le bord de mer et

vivre au rythme de ['océan et de la nature.

A l'opposé un hétel branché, sympa et animé, fréquenté
en partie par une clientele glisse, avec un bar sympa,
proche des animations nocturnes, voir face au spot pour
checker les conditions tous les matins, ¢ca ressemble
aussi beaucoup a la formule idéale.

Au risque de se répéter, lidéal c'est une destination
ou vous pourrez faire un minimum la féte, & moins que
vous soyez un adepte de la méditation... mais bon Jy
crois pas plus que ¢a !
Bon a connaitre, les destinations Club Mistral, ou
le team vous prend en main quelques soirs par
semaine pour un barbecue sur la plage ou une
soirée au bar branché du coin. D'autres centres
comme le Jibe's Beach Club & Mui Ne, savent faire
durer 'ambiance une fois que le vent est tombé...
Consultez nous et jetez un ceil au sujet « Les Spots qui
bougent » en page 33. Derniére solution vous étes
un compulsif du wishbone, un « dingo » du kite et
le soir, ivre de vent, vous tombez de sommeil a
I'heure ou Laurence Ferrari réveille les foyers de
I'hexagone en affichant sa plastique blonde au
journal de 20 heures. Dans ce cas aussi, vous
n‘aurez que que 'embarras du choix.
En fait le mieux si vous avez un doute, c'est
d'appeler nos conseillers voyage au

lls vous diront trés vite
quelle est votre destination en solo idéale...
Avant, pendant et apres la glisse !

oven FAMILLE ?

artir en famille c’est concilier la qualité d’un spot irréprochable et

les plus belles vacances pour tous. On pense bien sirr a nos chéres

tétes blondes ou des ados qui selon I'age et 'humeur, balancent

souvent entre plage, sport et animations, y compris nocturnes.
L'adulte (depuis I'égalité des sexes devant I'envie de rider, impossible
de «le » ou « la » désigner avec certitude... ) qui vous accompagne,
s'il n’est pas pratiquant, a évidemment lui aussi droit a sa tranche de
plaisirs, autrement qu'allongé derriere un parasol renforcé titane pour
s'abriter du force 12 qui balaie la plage alors que le soleil invite & une
bronzette bien méritée et encore moins en courant toute la journée
derriere une jeunesse hardie a expérimenter la force du shore-break ou la
douceur de la biafine aprés la douche du soir. En « tribu », privilégiez donc
les destinations avec Hotel « club » ou famillg, les pieds dans I'eau ou trés
proche du spot, afin que chacun puisse étre autonome dans ses loisirs,
sans renoncer a la proximité de I'autre. Maurice, le Kenya, le Vietnam, la
Martinique, I'Egypte bien sQr, la Gréce ou les Canaries, nombreuses sont les
destinations qui vous accueillent, grands et petits, riders ou candidats aux
vacances détente... Mais toujours bien méritées !

NAVIGUER

Les vacances c'est en famille mais sans oublier la glisse... méme sivous voyagez

en tribu, vous tenez a votre part égoiste du gateau, sur l'eau. Une chose est sdre,

vous attendez du service, des formules adaptées a tout le monde et un max de
flexibilité pour pouvoir en profiter. Ca veut dire qu'il vous faut un spot top niveau

au pied de 'hotel, avec une plage sympa, voir abritée du vent, pour naviguer du
large vers votre bien aimé(e) et ses batisseurs de chateau de sable, lorsqu'ils ne
sont pas au mini-club. A moins que ce ne soit pour échanger votre planche avec
celle du plus grand ou rejoindre votre fille qui gesticule depuis 10 mn au bord de
I'eau, pour vous taxer votre aile aprés son stage de perfectionnement. La plupart des
destinations FUN & FLY propose un bon plan pour partir en vacances en famille et
naviguer. Renseignez-vous !

Coté location de matos, tout a été imaginé. Au Club Mistral par exemple, un couple
peut partager la méme planche pour un surcodt de 20 %, les enfants et ados de
- de 18 ans peuvent utiliser la planche des parents et des réductions de 30 a 40
% s'appliquent sur leur propre location. Il existe par ailleurs des formules de stage
« Unlimited kids » avec un tarif et du matos adapté. Enfin, a la Barbade, Cabarete,
Maurice, Essaouira et au Cap vert, les plus jeunes pourront s'initier au surf avec un tarif
de location préférentiel

VOTRE HOTEL

Les maitres mots sont activités pour les enfants, prise en charge des petits et proximité
de la plage. Ajoutez a cela une bonne restauration, des chambres spacieuses, modulables
ou communicantes & souhait, de grandes piscines avec bassin enfants bien sir et enfin la
proximité des boutiques de premiere nécessité. Pour partir loin, les références en la matiere
sont l'Indian Resort & Maurice et le Nyali Beach hotel au Kenya. D'autant qu'au pays du « Roi
Lion » vous pourrez agrémenter le séjour d'un safari animalier pour toute la famille. Mais pour
tous les budgets vous trouverez des hébergements famille & Rosas, comme en Tunisie, aux
Canaries, en Grece et Crete, a Dahab en Egypte, en Martinique... Demandez le programme ou
rdv sur www.fun-and-fly.com

APRES LA GLISSE

En famille bizarrement, méme si I'équation semble au départ aussi compliquée que de monter
des blancs en neige avec un pied de mét, une fois sur place, c'est plus simple.

Vous étes 1, calés sur le spot, et comme de toute fagon vous étes venu avec l'intention de passer
des vacances ensemble, tout est prévu pour répondre & vos envies. C'était dans le contrat. Vous
avez signé en bas a droite et nous, nous nous sommes engagés a ravir petits et grands. Donc,
du shopping dans les boutiques d'artisanat local, & la sortie VTT, en passant par le parcours 18
trous, l'initiation plongée, la séance de balnéo ou un game drive a la rencontre des « Big Five »,
vous n'aurez de toute facon pas une seconde a perdre avec toute la famille.

Et puis s'il vous faut une fenétre de tranquillité, prenez votre planche, bordez un grand coup ou
baissez votre aile... et mettez le cap au large, droit devant !

www.fun-and-fly.com p




DANS LES CENTRES
club mistral

TRAVELS THE WORLD

Les flotteurs Mistral 2009 :

La gamme de planche Red Dot se
démocratise, la présence du logo sur la
planche accrédite sa qualité premium, plus
|égereetconstruiteavecdesmatériauxencore
plus sophistiqués que la version normale.
Vous trouverez ce label dans tous les Club
Mistral et notamment
sur les  modeles
Twinzer, Wave, Joker,
Style, Syncro et SL. |l
est important de savoir
qu'aucun  supplément
n'est demandé pour la
réservation d’'un de ces
modeles!

Les mats North Sails:
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Vous retrouverez les mats RDM (petit diamétre)
sur la gamme de voile Ego 2009. Cest la
premiere voile congue exclusivement pour ce
type de mat. Pour le reste de la gamme, nous
garantissons des mats 75 % carbone (Gold) sur
i les voiles de moins de 6 m? et 100 % carbone
— e (platinium) sur les voiles de plus de 6 m2
J;-" ; Ces mats tres légers offrent une excellente
" Le pari & FLY et de tous ses partenaires est de vous dynamique, de meilleures performances et le tout

8 permettre de naviguer sur les plus beaux spots du monde avec en fournissant beaucoup moins d'effort.

" un large choix de matériel. Du débutant au freestyler, en passant

par le waverider et le freerider, chacun trouve son bonheur sur Les accessoires North Sails:
nos destinations glisse. Tous les pieds de mat sont fournis avec une

protection. Les footstraps sont régulierement

Que ce soit en kite ou en planche vous aurez la chance de changés et I'antidérapant refait si nécessaire

naviguer sur les derniers modéles. Ce sera peut-étre pour vous en cours de saison. Faire de la planche avec

loccasion de tester du matos avant un achat définitif ou tout des footstraps en mauvais état ou

simplement de vous faire plaisir. un antidérapant usé est aussi .
i

difficile que jouer du violon avec

En partant avec Fun and Fly, vous étes assuré de naviguer dans des gants de boxe ou faire du
toutes les conditions avec I'aile, le gréement et la planche qu'’il snowboard sans fixation. Chez
vous faut. Lors de votre réservation et ceci dans 90 % de nos CLUB MISTRAL il n'est pas
centres vous pouvez choisir votre flotteur. Et si les conditions question que cela arrive!

ne sont pas optimales, rien ne vous empéche d’en changer.
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Nos conseillers voyages sont tous des spécialistes. Si vous
avez des doutes ou des questions, ils se feront un plaisir de Dans tous les centres
vous aiguiller sur le choix de votre matériel, selon la destination CLUB MISTRAL & SKYRIDERS:

et ses spots, votre niveau, votre poids, le type de navigation que Harnais North Sails,
vous aimez. North Kiteboarding et combinaisons

Harnais culotte ou ceinture, ainsi

En ce qui concerne les accessoires a emporter, dans le cadre que les combinaisons sont &
d’'un stage, nos centres pratiquent le tout inclus. Pour une disposition. Il est toutefois
location la plupart des centres fournissent les bouts de harnais, conseillé damenerles -
harnais et combinaison pour la planche, gilet leash et casque votres pour plus de
pour le kite, mais vous trouverez tout de méme quelques confort et se couvrir fi
exceptions (pour plus de précisions, nous consulter). Comme d'une éventuelle i
chacun d’entre nous le sait il est toujours agréable d'utiliser indisponibilité
ses propres accessoires, notamment harnais et combinaison. sur place.

SKYRIDERS,

Tous les centres SKYRIDERS sont équipés des toutes
dernieres gammes de matériel NORTH KITEBOARDING
2009 Vous avez le choix entre planches twin-tip ou
directionnelles (vagues), d'ailes comprises entre 4 et
16 m2 La plupart des ailes sont équipées des tout derniers
systemes de sécurité.

Ailes et boards

Sur tous les centres (excepté Tarifa et Alacati), vous pou-
vez louer du matériel a la journée ou a la semaine a des
tarifs trés compétitifs!

La gamme de location est divisée en 3 groupes:

Experts

Boards: Jaime Pro 128 cm,

César Pro 135 cm, Mallory pro
132 cm, Sky pro 138 cm,

Contact, Bullet

Ailes: Rebel 09, Vegas 09, Evo 09

Sportives

Boards: Phantom 143 cm,
X Ride 1297135 cm,
Jaime Pro 132/135 cm |
Ailes: Rebel 09, Vegas 09, Evo 09 |

Intermédiaires

Boards: Phantom 154 cm,
X Ride 141 cm

Ailes: Rebel 09, Evo 09

Gilets de sauvetage et casques
lls sont fournis dans tous les centres Skyriders
et ceci sans supplément.

Planche de race: La race LTD congue par
North Kiteboarding part au planning au moindre
souffle d'air (huit nceuds) et atteint des vitesses
extrémes. Sa capacité de remontée au vent est
aussi trés impressionnante. Les deux ailerons
positionnés en biais et de maniere symétrique
générentun lift qui suréléve la planche, réduisant
ainsi la trainée. De trés bonnes sensations!

TENDANCES...
Coté windsurf

Le mat en 3 parties:
Une petite merveille qui nous vient de chez
North et un don du ciel pour tous ceux qui se
plaignent et s’énervent a cause de leurs mats
impossibles & transporter. On change la partie
centrale pour changer la taille du mat. Mats
60 % deux sets disponibles 370-400-430
= (RDM ou SDM) ou 430-460-490 (SDM).
Permet d’avoir plusieurs mats sans se ruiner.

Le boom en C shape ou Square shape
va complétement transformer vos sensations
de navigation. La main avant reste dans
l'alignement de [lavant-bras, c'est trés
confortable et ca facilite la navigation. Pour
les waverideurs cela permet de garder les
épaules face a la voile. Les freerideurs ont
un meilleur contréle dans le baston et un trés
bon appui sur le pied de mat pour faciliter le
départ au planning. Dans les manceuvres la
large téte facilite le passage de voile, virement
de bord, jibe, et autres moves. Enfin, les tubes
étant droits sur plus de longueurs, ils peuvent
accueillir plus de rallonge (jusqu'a 60 cm). Du
coup un wishbone pour tout le quiver c'est
possible!

La poignée « i front »: La premiére poignée
de wishbone a flexibilité réglable en 3 niveaux.
Vous pouvez régler I'absorption du wishbone
comme vous le souhaitez. Vous optez pour
une absorption contrélée des chocs (plans
d'eau clapoteux, vents irréguliers) afin
d’'améliorer votre confort, ou choisissez la
performance avec une trés forte rigidité afin
d'optimiser votre vitesse sur des plans d'eau
particuliérement plats. A vous de choisir!

Les twinzers sont depuis peu bien présents
sur le marché. Ce sont des planches Twin Fin qui
permettent d'appuyer vos bottom turns comme
les professionnels et de remonter a la verticale
pour attaquer la partie critique de la vague.
Mémes les vagues les plus petites deviennent
amusantes a surfer. De plus vous ne perdez plus
le contrdle et vous restez toujours placé au bon
endroit de la vague.

Plus de spin out au bottom...

Delta shape: Le «delta shape » convainc de
plus en plus de monde. Ces kites sont tres faciles
d'accés et efficaces dans toutes conditions. En
2009 nous retrouvons la Bandit 2 et le Revolt
2 chez F-one, alors que North Kiteboarding sort
I'Evo deuxieme génération. Nous devrions en voir
de plus en plus sur nos spots. Wait and see...
Le kitesurf continue sa démocratisation avec des
produits toujours plus faciles et performants.
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BIEN ASSURES !

FUN & FLY EN COLLABORATION NOS GARANTIES POUR

AVEC TMS-CONTACT ASSISTANCE, MIEUX VOYAGER CGLISSE

VOUS CONSEILLE SON I.nﬁlﬁgr::‘:;g: ;Nch(lazlp.):\e.r:j?ﬂe incapacité é
ASSURANCE MULTIRISQUES accidentelle de prafiquer voire actte

windsurf ou kitesurf en voyage.

G o L D 3 80/0 * BAGAGES ET BIENS PERSONNELS

Jusqu'a 3000 € y compris matos de windsurf
ou kitesurf

s " - * RESPONSABILITE CIVILE DU VOYAGEUR
Détail des conditions et souscription Dommages matériels, immatériels

au 0 820 420 820 w12e/mn) et corporels.
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